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Consignes aux autrices et auteurs
Les soumissions se font via la plateforme : https://hegel.manuscriptmanager.net/

Si vous rencontrez des problèmes, merci d'envoyer un email à : 
redaction@revue-hegel.fr

Les instructions aux auteurs, le modèle Word (template) à destination des auteurs 
et la fiche de relecture destinées aux réviseurs sont accessible sur le site : 
https://stm.cairn.info/revue-hegel?lang=fr

Composition de l’article :
Titre (en français et en anglais).
Nom : Prénom complet et nom.
Provenance : hôpital, institution, ville, pays etc.
Coordonnées complètes : adresse, téléphone, E-mail.
Résumé en français et en anglais n’excédant pas 250 mots.
La longueur du manuscrit ne devrait pas excéder 10-12 pages (6000 mots) pour 
les articles et 2-3 pages pour les comptes rendus, fiches de lectures et annonces 
d'événements.
Mots-clés (en français et en anglais) : de 3 à 8.
L’article comprendra en général 5 parties : Introduction, Matériel et méthodes, 
Résultats, Discussion, Conclusion.

Figures :
Les figures seront indiquées comme suit : (Fig. n° 1…) et leur nombre est limité à 7.
Les références sont mentionnées par un chiffre entre crochets, par ex. [21], 
[15,16], [21-28]. 

Références :
La rédaction des références bibliographiques doit suivre les recommandations 
du Comité International de Rédacteurs de Journaux Médicaux, International 
Committee of Medical Journal Editors.
Les références de l’article doivent être présentées dans l’ordre où elles apparaissent 
dans le texte. Tous les auteurs et les autrices doivent être cités jusqu’à 6. S’il y a 
plus de 6 auteurs et les autrices, citer les 3 premiers suivi.e.s d’une virgule puis 
de et al. Les titres des périodiques seront abrégés suivant les normes de l’index 
Medicus. Enfin, le DOI doit si possible figurer à la fin de chaque référence.

Exemples de citation d’article :

Voici quelques exemples de références standards. Nous vous demandons d’être 
particulièrement vigilants quant à la ponctuation. Seules sont admises les 
références d’articles déjà publiés.
Reboux G, Roussel S, Grenouillet F (2016) Moisissures de l’environnement 
agricole. Journal de Mycologie Médicale 16(4), 248-262. https://doi.org/10.1016/j. 
mycmed.2006.09.003
Parkin DM, Clayton D, Black RJ, Reboux G, Roussel S, Grenouillet F et al. (2024) 
Childhood leukaemia in Europe after Cher-nobyl: 5 year follow-up. Br J Cancer 
1996;73:1006-12. 
Shen H., Zhang QF (2025) Risk assessment of nickel carcinogenicity and 
occupational lung cancer. EnvironHealth Perspect 102 Suppl1:275-82.
Ringsven MK, Bond D (1996) Gerontology and leadership skills for nurses. 2nd ed. 
Alba-ny (NY): Delmar Publishers.
Phillips SJ, Whisnant JP (1995) Hypertension and stroke. In: Laragh JH, Brenner 
BM, editors. Hypertension: pathophysiology, diagnosis, and management. 2nd ed. 
NewYork: Raven Press p. 465-78.

Instructions aux auteurs et autrices

La revue de santé intégrative HEGEL est 
une revue scientifique bilingue franco-
phone et anglophone indexée et à comité 
de lecture.
La revue HEGEL est :
• en accès libre dans sa version 
électronique (articles de plus de 3 ans). 
• sur abonnement dans version 
électronique (articles de moins de 3 ans).
HEGEL assure la publication de différents 
types d’articles :
• articles scientifiques
• articles de réflexion
• résultats d’essais thérapeutiques
• études de cas cliniques
• protocoles de recherche
• revues systématiques
• revues narratives
• contributions novatrices
• fiches synthétiques
• lettres à la rédaction
• informations professionnelles et 
politiques
• réflexions philosophiques
• articles culturels et artistiques
• entretiens
• actualités sur la santé intégrative.
Chaque numéro de HEGEL contient : 
•	un éditorial
•	un sommaire 
•	et un certain nombre de rubriques dont :
•	soins et santé intégratifs (concept, 
parcours, coordination, stratégie de mise 
en œuvre)
•	pratiques et produits de santé 
•	hypnose intégrative
•	odontologie intégrative
•	oncologie intégrative
•	aromaparfumerie
•	pratiques innovantes
•	recherche – Evaluation
•	médecines traditionnelles et systèmes 
médicaux
•	Sciences Humaines et Sociales (histoire, 
anthropologie, économie, ...) de la santé
•	problématiques environnementales, 
exposome
•	questions éthiques et morales
•	initiatives
•	formation, validation, supervision 
•	déterminants individuels (liés aux 
personnes : comportementaux, 
biologiques, génétiques...)
•	prévention et mode de vie
•	travail et santé
•	Art et santé
•	expression et débats
•	actualités (Colloques, conférences, vie 
des associations, …)
•	livres, publications et média



La Revue HEGEL intéresse les 
disciplines et secteurs tels que :
• les professions de santé
• la médecine humaine ou vétérinaire 
• la chirurgie
• l’imagerie 
• la biologie 
• la pathologie 
• l’infirmerie
• la kinésithérapie 
• et autres professions paramédicales 
• la psychologie
• la psychothérapie
• la pharmacie 
• l’odontologie 
• la recherche 
• l’enseignement
• les métiers des pratiques 
complémentaires
• toutes personnes intéressées (patientes, 
citoyennes, usagères).
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Abonnements papier et en ligne : 
Abonnement annuel : 71 € + frais de port
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Caractères spéciaux
S’adresser au collectif d'édition en cas d’utilisation de caractères spéciaux (e.g. 
chinois, sanscrit, …).

Abréviations
Elles doivent apparaître entre parenthèses après leur première apparition dans le 
texte.
Les noms de médicaments sauf s’il s’agit de génériques doivent être suivis du 
signe ®.

Autorisation de reproduction d’un document déjà publié
En cas de reprise d’illustrations déjà publiées, une autorisation de reproduction 
écrite du journal éditeur ou de la revue éditrice est à fournir. La source du 
document doit également être citée.

Droit de reproduction de l’article
Dès publication de l’article, les auteurs et les autrices sont réputés avoir cédé ses 
droits au collectif d'édition qui traitera seul les demandes de reproduction.
Les auteurs et les autrices ont le droit de diffuser une version non mise en page 
par la revue de leur article (version brute), et la version finale (mise en page par 
la revue) après seulement 3 ans.

Liens d’intérêt
Les liens d'intérêt sont à préciser de façon écrite lors de la soumission de l'article. 

Proposition de relecteurs et relectrices
Les auteurs et les autrices doivent indiquer au moins deux personnes souhaitées, 
en indiquant leur email, et éventuellement préciser s'il y a des personnes non 
souhaitées. 

Utilisation d’intelligences artificielles
Lorsque les auteurs et les autrices utilisent l’IA générative et les technologies 
assistées par l’IA dans le processus de rédaction (DeepL, ChatGPT etc….), ces 
technologies ne doivent être utilisées que pour améliorer la lisibilité et la langue 
du manuscrit. L’application de la technologie doit se faire sous la surveillance et 
le contrôle d’un être humain et les auteurs et les autrices doivent soigneusement 
revoir et éditer le résultat, car l’IA peut générer des résultats qui font autorité mais 
qui peuvent être incorrects, incomplets ou biaisés. Les auteurs et les autrices sont 
responsables en dernier ressort du contenu de leur travail. 
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Objectifs et à propos

La revue HEGEL réunit toutes les actrices et les acteurs de la santé intégrative afin de stimuler un dialogue 
intelligible au sein de la société, de faciliter la compréhension de la santé intégrative, de soutenir la recherche sur la 
valeur ajoutée de la santé intégrative et d’évoluer vers un système de santé durable.

La revue HEGEL se veut « la revue de santé intégrative » et affirme le souhait de voir se développer en France, 
et à l’international, un système de santé alliant de manière harmonieuse les soins nécessaires et d’élargir la réflexion à 
l’échelle des intersections. La revue HEGEL a l’intention de donner voix aux personnes qui œuvrent pour cette transition 
vers une santé globale.

HEGEL est l’acronyme de :
Healthcare
Environment
Global health 
Ethics & Science 
Lifestyle

La revue HEGEL se fait l’écho de toutes avancées en santé intégrative en diffusant les savoirs existants, émergents 
et plus largement les connaissances dans ce domaine. En tant qu’espace privilégié d’expression et de partage, elle a 
l’ambition de favoriser la transmission, la production de méta-connaissances et la fédération des initiatives autour de 
la santé intégrative.

Destinée à l’ensemble de la population sans limite de disciplines, ni d’expertises, ouverte principalement à la 
francophonie mais aussi à l’international, HEGEL souhaite favoriser les articles bilingues français/anglais afin d’obtenir 
ainsi un plus large référencement dans la communauté scientifique mondiale. Depuis 2024, HEGEL est une revue 
exclusivement en ligne, éditant 4 numéros annuels.

Historique
La revue HEGEL est née en 2011, sous l’impulsion de son fondateur, le Docteur Fernand Vicari à Nancy, d’un 

souhait de disposer d’une revue d’hépato-gastroentérologie francophone et référencée. Ainsi, à l’origine, signifiant alors 
Hépato-GastroEntérologie Libérale tout en faisant référence au philosophe Hegel, celle-ci s’est distinguée pour son 
ouverture et sa transdisciplinarité qui invite à penser par soi-même.

Editée chez Cairn, la vocation transversale de la revue, incluant la publication d’articles d’autres spécialités, y 
compris de nature culturelle ou philosophique, a fait évoluer HEGEL vers des sujets de santé publique et les soins dits 
complémentaires. Progressivement, elle a accueilli de nombreuses thématiques pluridisciplinaires s’articulant autour de 
la santé intégrative.

La revue est reprise en janvier 2024 par l’ « Association pour la revue HEGEL » dont les membres, issus d’horizons 
variés, sont convaincus que la mobilisation de l’intelligence collective et la prise en compte de la transdisciplinarité 
seront un mode de fonctionnement fertile assurant une approche rigoureuse et éthique des enjeux de santé globale. 
Dans cette transition, l’acronyme de HEGEL a évolué.

Dans 27 des 38 pays membres de l’Organisation de coopération et de développement économiques (OCDE), 
et particulièrement en France, le système de santé est sous tension notamment face à la déferlante des maladies 
chroniques qui touchent la moitié de la population adulte. Au-delà de la surconsommation de médicaments et de 
l’iatrogénie associée, cet essor a également des impacts socio-économiques et environnementaux majeurs comme, 
pour ne citer qu’un exemple, les pollutions liées à la production de ces médicaments et à leur élimination.

La Haute Autorité de Santé (HAS) recommande (dans sa note de synthèse thématique de 2011, puis en 
2015) que les soins centrés sur le patient ou la patiente dans une approche collaborative, qui intègre les dimensions 
somatiques, psychiques et sociales, ainsi que les dimensions liées à l’environnement et au mode de vie, qui constitue 
une piste tangible qu’il convient d’évaluer.

Dans ce contexte, l’apport de la santé intégrative peut être considérable à la fois en prévention, en soin et en 
accompagnement, et constitue une opportunité d’innover au sein d’un système de santé largement sollicité, d’améliorer 
la compréhension et la qualité de notre exposome afin d’amorcer un cercle vertueux en matière de santé.

Objectifs et à propos


